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Jestlize kvili provinéni jednoho
¢lovéka zacala skrze toho jednoho
(clovéka) viladnout smrt, tim spise
v sile nového Zivota budou kralovat
skrze jednoho, totiz JeZise Krista, ti,
kdo v hojnosti dostdvaji milost a dar

ospravedinéni. Rim. 5,17

Chtéli byste letosni postni dobu
prozit trochu jinak?

PRIUMETE POZVANI
na,,Ctyri postni sobotni
setkani o modlitbé“

2. setkani: 28.2. (sobota
po 1. nedéli postni)

3. setkani: 7.3. (sobota po
2. nedéli postni)

4. setkani: 14.3. (sobota

po 3. nedéli postni)

Setkani zacnou vidy rano v 8.30 msi
sv. vkapli kostela, poté budou
pokracovat ve  farnim sdle
predndskou a spoleénym sdilenim,
diskusi.

Srdecné Vds na né zve P. Jifi Pilz

Popeleé¢ni stfeda a postni doba nam
ukazuji, Ze zZivot je kfehky — ale také,
Ze do této krehkosti dycha Bozi sila.
Popel, kterym jsme oznaceni na hlavu,
nas tak nevede ke skleslosti, ale
otevird nadéji a ukazuje, ze BuUh
dokdaze promeénit i prach v novy Zivot.
Postni doba nds nenechava se
sklopenou hlavou. Zve nas, abychom ji
pozvedli — k Bohu, ktery nas
nenechava v prachu, ale pozveda do
Zivota. JeziS sestoupil do nasi
kfehkosti, do prachu zemé, aby nas
z ni vytahl k Zivotu. A pravé to je smysl|
postni doby: projit pravdivé tim, kym
jsme, a znovu objevit nadéji, ktera nas
presahuje. S popelcem na hlavé a
srdcem obracenym k Bohu kracejme
vstric Velikonocm. At nase kiehkost
neni divodem ke strachu, ale mistem,
kde se rodi dlivéra. ProtoZe prach,
ktery jsme, Buh proménuje v Zivot.
WWW.Vira.cz



http://www.vira.cz/

Postni almuzna

Popelecni stfedou 18. Unora zacina
postni doba a spolu s ni také tradi¢ni
Postni almuzna organizovana
Charitou.

Postni almuzna neni pouze shirkovou
akci. Almuzna jako takova je soucasti
tradi¢ni postni praxe, kterd propojuje
pGst, modlitbu a almuznu. Smysl
Postni almuzny je velmi jednoduchy.
Kazdy si mUZe béhem postni doby
védomeé néco odfici, napfiklad drobny
pozitek, kavu, sladkost, zdbavu ¢i jiny
vydaj, a hodnotu tohoto rozhodnuti
proménit vdar do postni krabicky.
Nejde pfitom o wvysi Castky, ale o
postoj. Nékdo odkladad pravidelné
mensi obnosy, jiny prispéje
jednorazové. Podstatné je, ze i malé
rozhodnuti mGze mit konkrétni dopad
na zivot lidi, ktefi se ocitli v nouzi.
Postnicka pfitom dobfe funguje i jako
prakticky nastroj pro spole¢né
rodinné prozivani postni doby. Déti se
diky ni uéi, Ze pomoc druhym neni
abstraktni pojem, ale néco, co lze
délat pravidelné a s radosti. A i tady
plati, Ze dobro ma ¢asto dvoji ucinek:

prospiva tém, kdo pomoc potrebuji, a
zaroven obohacuje nas samotné.

»Jle lépe méné potrebovat neZ vic
mit,“jak  vystizné  pravil  svaty
Augustin.

Postni almuzna krok za krokem

1. Pofidte si postnicku. Najdete
ji v kostele.

2. Néco si odreknéte. MizZe to
byt jakdkoli  drobnost, kava,
sladkost, nové obleceni, cas
strdveny na socialnich sitich,
sledovani televize, jizda autem
na kratkou vzddlenost apod.

3. Castku, kterou tak usetfite,
vlozite do postnicky.

4. Po skonceni postniho obdobi
odevzdate postnicku.

5. Vybrané penize se proméni
v konkrétni podporu. Farnost
ve spolupraci s mistni Charitou
zajisti, aby se prostiedky
dostaly adresné tam, kde jsou
aktudlné nejvic potreba.

Doporu¢enym zakonéenim Postni
almuzny je pak az 12. duben 2026
(Druha velikono¢ni nedéle) — aby byl
dostatek  c¢asu postnicky v klidu
odevzdat a vybrané prostfedky
bezpeéné predat tam, kde budou
nejvic potreba. Penize ze sbirky vzdy
zGstavaji v misté, kde je darce odevzda
— pomoc tedy sméfuje pfimo do
lokdlnich komunit, vnasi farnosti
bude tato pomoc smérovat k Oblastni
charité Trutnov.



Diecézni setkani mladeze
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DIECEZNI

SETAb!i-

3202 3 \DEC KRA
Diecézni setkanl mladeze ktere Se
uskutecni 28. brezna 2026 v Hradci
Kralové. Setkani je uréeno pro mladé
od 14 do 26 let. Prihlasku i pribézné

aktualizované informace naleznete
na webu diecezko.cz.

Informace z farnosti:

Rozpis kFizovych cest

27.2. - kfizova cesta modliteb jahni
6.3.- kfizova cesta modliteb matek
13.3.- kfiZova cesta Misijniho klubka
20.3. - kfizova cesta modliteb otcl
27.3. - kfizova cesta spolecenstvi
mladeze

Sbirka
Na nedéli 22.2. je vyhlasena sbhirka
Svatopetersky halér.

Svatopetrsky haléf nebo také Petrlv
haléf je oznaceni pro financni dary,
vénované katolické cirkvi a Vatikanu.
O vyuziti vybrané castky rozhoduje
papez.

Postni brozura

Postni brozura je letos ve znameni
textG dvou papeil - Frantiska
a papeze Lva XIV.

Privodce postni dobou si mohou
zajemci poridit v papirové podobé, ke
stazeni bude na diecéznim
webu www.bihk.cz, kde také bude
kazdy den zvefejiiovan text pro
konkrétni den postni doby, véetné
audionahravky textu pro pfislusny
den.

Liturgické cteni

Vzadu na stolecku je pfipravena nova
tabulka liturgické cteni na nedéle
v mésicich bfeznu a dubnu. Prosime
zajemce o zapsani. Tabulka ¢teni na
velikono¢ni triduum bude ptipravena
zvlast.

Apostolat modlitby
Na unor 2026

Umysl papeze
Za déti trpici  nevylécitelnymi
nemocemi
Modleme se, aby déti trpici
nevylécitelnymi nemocemi a jejich

rodiny obdrzely nezbytnou lékarskou
péci a podporu aaby nikdy neztratily
silu a nadéji.

Ndrodni umysl:

Za knéizska a reholni povolani
Modleme se, aby mladi lidé, ktefi
vnimaji Bozi povolani ke knézstvi
¢i zasvécenému Zivotu, nalezli dobré
pravodce pfi rozliSovani.


http://diecezko.cz/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Petr_(apo%C5%A1tol)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hal%C3%A9%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Katolick%C3%A1_c%C3%ADrkev
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vatik%C3%A1n
http://www.bihk.cz/

PORAD BOHOSLUZEB

FARNOSTI TRUTNOV L., TRUTNOV - PORICI, ZACLER

Liturgicky tyden od 22. uinora 2026 do 1. biezna 2026

7.45 | Porifi Ji
5 . 9.00 | NPM Ja Za poﬁfkn_dn’fpm Moniku
NEDELE 1. NEDELE - k narozenindm
22. finora POSTNI 11.00 | Zaclér |Ji
18.00 Sviatost smifeni
J
1830 M |J2
PONDELI
23, iunora
UTERY 17.30|[NPM__ |~ |Svitost smii‘eni
24, inora 18.00 | BM Za farnost
grs[R,EDA 8.30 BM Ja
. llnora
CTVRTEK 17.30 |NPM 5 Svatost smifeni
26. inora 18.00 | BM a
PATEK 17.30 NPM Ja Kiizova cesta+Svatost smileni
27. anora 18.00
SOBOTA 8.30 | BM Ji
28. iinora 15.00 | Pilnikov |Ja
7.45 | Porici Ja
. | Za+ manZela Michalise, bratra
NEDELE 2. NEDELE 9.00 NPM Ji Jana, sestru Stanislavu a Edwarda
1. biezna POSTNI 11.00 | Zaclé¥  [Ja
18.00 Svitost smifeni
18.30 NPM Ja
Pravidelné akce:
Pondéli - modlitba otct od 19:00 na fate
Stfeda - spole¢na modlitba od 18:00 v kapli BoZiho milosrdenstvi
Ctvrtek - setkani nad Bibli 2 a 4 ¢tvrtek v mésici od 18:45 na fafe
Ctvrtek - setkani seniort 2 ¢tvrtek v mésici od 15:30 na fare
Patek - setkani spolecenstvi mladeze od 19:00 na fate
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bankovni spojeni: ¢. 0. 1300189399/0800
P. Jan Kubis, farai: mobil: 605 543 654; kubis.jan@dihk.cz
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