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RIMSKOKATOLICKA FARNOST ARCIDEKANSTVI TRUTNOV

Postni duchovni obnova

Patek 14.3.2025

17:30 — kfizova cesta

18:00 — mSe sv. s postnim
zamyslenim
18:30 — duchovni slovo

Sobota 15.3.2025

8:30 m3e sv. s postnim zamyslenim
9:15 — duchovni slovo

9:30-11:00 vystav Nejsvétéjsi Svatosti
a prilezitosti ke svatosti smireni

Postni obnovu povede P. Jifi Slégr a
téma duchovni obnovy je Perly Pisma
svatého.

Postni doba — doba pripravy.

Popelecni stfedou jsme vstoupili do
doby postni. Ale i letos je pred nas
postavena otazka, jak ji proZzit.

II. VK mluvi o postni dobé takto: Postni
doba je pripravou na slaveni
velikonocniho tajemstvi, a to jednak
pfipomindnim krtu nebo pfipravou na
jeho prijeti (katechumeni), jednak
pokdnim. Postni liturgie spojuje
katechumeny, zasvécované postupné
do krestanskych svatosti, a véfici,
ktery si pfipominaji svlj kiest a Cini
pokani. Z toho je vidét, Ze doba postni
ma dvé hlavni myslenky: krest a
pokani.

Jednim z hlavnich ukoll postni doby je
praveé priprava katechumenu na krest,
lépe feceno je vrcholem této dlouhé
pfipravy. Pro katechumeny je to doba

oCistovani  a zasvécovani  do
kfestanské praxe. Tento ¢as ma byt
pro katechumeny c¢asem hlubsi
pfipravy srdce a ducha. M3
katechumena uvést do nové
skutecnost, ve které se ocitne

okamzikem krftu, ma ho pfrivést
k hlubokému obraceni, k litosti nad
hiichy, ke skuteénému Zivotnimu
rozhodnuti pro Krista. To budou




vtéchto dnech nasi
katechumeni,
doprovazejme
blizkosti.

Jak prozivaji postni dobu ti, ktefi se
pfipravuji na krfest vime. Ale jak ji
mame prozit my, ktefi jsme jiz
pokrténi? Od kftu patfi ¢lovék jedou
provzdy Kristu a tento fakt by mél byt
stale pfitomen v jeho Zivoté.

Nas Zivot je stale zandSen vSim
moznym, a to jak Bozim, tak i hfiSnym.
Proto se musime ktomuto zakladu
naseho Zivota, ke krtu, stale vracet.
Proto bychom asi méli postni dobu
prozit stejné jako katechumeni, s tim
rozdilem, Ze my o Velikonocich své
rozhodnuti pro Krista nové potvrdime
obnovou krestniho slibu v liturgii
velikono¢ni vigilie. Vlastné na tuto
obnovu nas ma pfipravit nejenom
liturgie velikonocniho tfideni, ale celd

proZivat

svou modlitbou a

postni doba. Ona musi smérovat
k tomuto cili: k obnové kiestniho
slibu, knovému rozhodnuti se pro
Krista. o. Jano

Na svéteé je tolik véci, které
nepotrebuiji. Sokrates

Postni doba je ¢asem ztiSeni, duchovni
obnovy a hledani hlubsiho smyslu.
Kfestanska tradice ji vnima jako obdobi
pfipravy na Velikonoce — svatky nadéje a
nového zacatku. Je to doba, kdy bychom
méli zpomalit, zamyslet se, bilancovat a
snazit se stat lepSimi lidmi. A pravé
v tomto duchu vznikla iniciativa Postni

proto je vtomto usili

almuzna, kterou kazdorocné organizuje
Charita Ceskd republika. Nabizi moznost
prozit plst nejen jako osobni vyzvu, ale i
jako konkrétni pomoc druhym.

V krestanském pojeti stoji postni obdobi
na tfech hlavnich pilifich: modlitbé, plstu
a almuzné. Princip almuzny vychazi ze
zcela jednoduché a kazdému
srozumitelné rovnice: co si béhem pustu
odepifeme, mliZzeme darovat tém, kdo to
skutecné potiebuji. Misto kavy v kavarng,
sladkosti, sklenicky vina nebo jinych
radosti mGzeme vénovat malou castku,
kterd pomlZe lidem v nouzi. Charita
nabizi specidlni papirové pokladnicky —
»postnicky” — do nichz mohou lidé béhem
postni doby, tedy v pribéhu Sesti tydnd
od Popele¢ni stfedy az do Bilé soboty,
vhazovat drobné obnosy pfiblizné ve vysi
ceny pozitku, ktery si odrekli. Postnic¢ku
pak na konci pUstu pfinesou do kostela.
Tyto prostredky farnost ve spolupraci
s mistni Charitou vyuZije na socidlni
pomoc potfebnym.

Vsem Zenam

-A?L Ty
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ﬁ » = Mezindrodni

den Zen
%ﬁl 13&&. A
Papez Frantisek, ktery pfi Jedne
z poslednich prilezitosti fekl: ,Dékuji
Zendm za jejich odhodlani budovat

lidstéjsi spolecnost diky jejich schopnosti
uchopit skutec¢nost tvlréim pohledem a
néznym srdcem®.



Kolik Zen bylo a stdle je cenéno vice pro
svlj fyzicky vzhled neZ pro své osobni
kvality, profesni kompetence, dila své
inteligence, bohatstvi své citlivosti a
nakonec pro samotnou ddstojnost své
bytosti! A co tedy miZeme Fici o
prekdZkdch, které v tolika cdstech svéta
stdle brdni Zendm plné se zapojit do
spolecenského, politického a
ekonomického Zivota? (Jan Pavel 1)

Dékujeme viem Zenam nasi farnosti za
jejich ochotu, pomoc i povzbuzeni a
prejeme krasny den Zen.

Fritz

NEISLAVNESS
TRUTNOVSKY RODAK

Samuel

- SAMUEL FRIT

21.3.2025 v 16 hodin Méstsky urad - Velky sal

asejic: MK, Petr Havlicek SJ

UELA FRITZE

Ve spoluprdci s méstem Trutnov jsme pro
vas pripravili vzpominkové akce mapujici
osobnost a dilo Samuela Fritze v SirSich
souvislostech. Cyklus pfednasek
s besedami se uskutecni ve Velkém sdle
Méstského ufadu v Trutnové (Slovanské
nam. 165), v predsali je pak mozné
shlédnout volné pfistupnou vystavu.
Prvni predndska probéhne v patek 21.3.
od 16:00, prednasku povede Mgr. Petr
Havli¢ek SJ a bude na téma Zivot a misijni
dilo Samuela Fritze.

Od 18:00 bude zadusni mse v kostele
Narozeni Panny Marie, kde bude
provedeno Requiem C-moll za S. Fritze.
Vice na webu farnosti.

REQUIEM C-MOLL za Samuela Fritze

JAN DISMAS ZELENKA

kostel Narozeni Panny Marie
21. 3. 2025 v 18 hodin

Informace z farnosti:

PRF

Setkani PRF bude ve stfedu 12.3. od
19:00 na fare.

Kavarna

V nedéli 16.3. bude po ranni msi svaté
oteviena kavarna. Srde¢né zveme.

vrv

Krizové cesty
14.3. — vede skupina modliteb matek

21.3.- k¥izova cesta NENI - vyro¢i S.
Fritze.

Apostolat modlitby

Na brezen 2025

Umysl papeze

Za rodiny v krizi

Modleme se, aby zlomené rodiny
nalezly uzdraveni svych ran v odpusténi
a vzajemném znovunalezeni svych
darq, i v jejich odlisSnostech.

Ndrodni umysl:

Za ucastniky narodni pouti

Modleme se, aby se poutnici do Rima
vratili do svych domov( s pokojnou
nadéji, radostnou virou a novou
odvahou svédcit o Kristu.



PORAD BOHOSLUZEB

FARNOSTI TRUTNOV I., TRUTNOV - PORICi, ZACLER
Liturgicky tyden od 9. bifezna 2025 do 16. bitezna 2025

7.45 [Poiici Ja
) ; 9.00 | AK  |Ja |0 eovo
NEDELE 1. NEDELE 11.00 [Zacle¥ | Ji
9. brezna POSTNI —
18.00 Svatost smireni
AK Ji |Za posilu v nemoci pro papeie
18.30 Frr;ontis"ka prope
PONDELI
10. bi‘ezna
UTERY 17.30 |AK o |Svatost smifen
11. biezna 18.00 |BM Za farnost
STREDA Za rod. Freibertovu, Balcarovu
12. bi‘ezna 8.30|BM T2 |4 Hijiovu
CTVRTEK 17.30 |AK Ja Svatost smireni
13. bi'ezna 18.00 [BM
PATEK 17.30 + |KiiZova cesta
14. bi'ezna POSTNI 18.00 | K 5
DUCHOVNI 8.30 IS
SOBOTA OBNOVA 9.30 |AK Svitost smiFeni
15. bi‘ezna 10.30 P. Jifi Siégr, p. Jan Kubis
153.00 [ Pilnikov | Ja
7.45 | Porici Ji
8.30 Svatost smifeni
AK Ja Na podékovdni za dar Zivota a za BoZi
NEDELE 2. NEDELE 9.00 poiehndni pro Mikulie Bartoné
16. biezna [ POSTNI 11.00 | Zaclé¥ | Ja
18.00 Svitost smikeni
18.30 AK Ja | Za + Josefa Dohnanského

a Zivé a zemielé éleny rodiny

Pravidelné akce:
Pondéli - modlitba otct od 18:00 na fare

Stieda — spole¢na modlitba od 18:00 v kapli Boziho milosrdenstvi
Patek — setkani spoleCenstvi mladeze od 19:00 na faie

Rimskokatolické farnost — Arcidékanstvi Trutnov, Skolni 155/20, 541 01 Trutnov
Kancelat: tel. +420 605 543 654; rkf.trutnov@dihk.cz URL: www.farnosttrutnov.cz
bankovni spojeni: ¢. . 1300189399/0800

P. Jan Kubis, arcidékan: mobil: +420 605 543 654; kubis.jan@dihk.cz
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