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Uéte se ode mé, nebot jsem

tichy a pokorny srdcem
K textim dnesni nedéle

,Velebim, té, Otce, Pane nebe a zemé, Ze
kdyz jsi tyto véci skryl pred moudrymi a
chytrymi, odhalil jsi je malickym...”

(Mt 11, 25)

V dryvku dnesniho evangelia ¢teme jednu
z nejkrasnéjsich  JeziSovych modliteb.
lezi§ propukl vjasot a dikQcinéni pfi
pohledu na své ucedniky, na to podivné
stddce, shromazidéné z téch nejprostsich
lidi, protoZe oni ho (na rozdil od mnohych
mocnych a moudrych) pfijali.

Svdécnosti za to oslavuje Boha Otce,
Pana nebe a zemé. Chvali ho za jeho
moudrost, ktera se tak diametralné lisi od

lidské chytrosti a proziravosti.
Pfipomernme si nékteré casti dnesniho
evangelia.

,Pojdte ke mné, vsichni, kdo se lopotite a
jste obtizeni, a ja vas obcerstvim.”

Pro vétSinu 1znds je tato véta
povzbuzenim. Pan vi o ndmaze svych
apostoll, vi také o nasich ndmahach a
trdpenich, vi o nasi unavé. Slibuje, Ze on
sam bude pro nas zdrojem sily pro kazdy
den. Jeho jho, které nabizi misto tihy
prikazl a zdkazl, je evangelium, které nas
osvobozuje. Spasa neni predmétem nasi
snahy, ale ziskdva se pfijetim milosti. Jeho
bezpodminecnd ldska nas zachranuje a
obcerstvuje.

,UCte se ode mé, nebot jsem tichy a
pokorny srdcem, a naleznete pro své duse
odpocinek.” Od Pana se muiZeme udit
Uplné o vsem. Pro¢ zrovna zdUrazriuje
tyto dvé vlastnosti — tichost a pokoru
srdce? Protoze tyto jeho Zivotni postoje
bychom mohli snadno prehlédnout,
nemuseli bychom je povaZovat za tak
dllezité. Ale pravé tichost a pokora jsou
pro Kristovy u¢edniky stéZzejni. Mohlo by
se zdat, ze v tomto svété vitézi mocni, ti,
kdo maji Siroké lokty a umi se prosadit,
ktefi jsou pysni, rvavi, hlucni a
ctizadostivi, ktefi utlacuji druhé. Ale u
Boha je tomu jinak. Jezis je ten malicky,
ktery bude prvnim, on je tim kamenem,
jejz stavitelé zavrhli, ale stal se kvadrem
naroznim. Pokora je BoZi vlastnost, proto
prava laska je vzdy ticha a pokorna a jako
takova dava Zivot a také odpocinuti. Je to
Bozi zpUsob jak Zit v tomto svété, bojovat
dobry boj a neztratit Ducha BoZiho.
(podle P. Vojtécha Kodeta, OFM)




Stopy v pisku

Jedné noci se mi zdal sen. Kracela jsem po
pobreZi se svym Panem. Na temném nebi
se promitaly obrazy z mého Zivota. Zivotni
pfibéh provazely dvoje stopy v pisku,
jedny moje, ty druhé patfily mému
Panovi. Kdyz se mi zjevil posledni obraz,
ohlédla jsem se za sebe a jaké bylo moje
prekvapeni! Vidim, Ze nejednou se v pisku
értaji jen jedny Slépéje. A byvalo to pravé

Dlouho mi to nedavalo pokoj, az jsem se v
rozpacich obratila k Panovi: ,Pane, kdyz
jsem se vydala nasledovat Té, slibil jsi, Ze
celou cestu pujdes se mnou a budes ke
mné promlouvat. Ale vidéla jsem, Ze v

téch nejsmutnéjsich chvilich mého Zivota
se v pisku ¢rtaly jen jedny stopy. Vskutku
nechdpu, mne mohl nechat
samotnou,
potfebovala.”
On zaseptal: ,Dité moje drahé, Mam té
rdd a nikdy té nenechdm samotnou,
nikdy, ani kdyz tiha Zivota dolehne a osud
té bude zkouset. Ty jedny stopy, které jsi
vidéla, tam zUstaly pravé z chvil, kdy jsem
té nesl.” (Podle knihy M. Powersové:
Stopy v pisku)

jak jsi

kdyz jsem Té nejvic

III

Moje malé cile

Vydala jsem se sama na dlouhou pout
Vydala jsem se na pout do Santiaga de
Compostella ve Spanélsku. Trasu jsem si
zvolila z portugalského Porta. Uz v
pocatku své cesty premyslim nad tim, co
jsem nejednou Cetla, Ze pout neni
primarné o cili, ale hlavné o cesté - co
zaZiju a co budu muset fesit, co bude
krasné a co narocné.

Vcerejsi prvni den putovani byl tak trosku
zahftivaci a nyni mé ¢eka dalsi usek. Nohy
jsou ok, hlava si uziva odpocinek, ale zada
trpi poradné. Uz po par kilometrech
zjistuji, ze se mi batoh néjak zarezava do
zad a tla¢i mé, takie i kdyz ménim
nastaveni a utahuji prezky ¢im dal vic,
neni to uplné optimalni. VyfeSim to
alespon docasné tim, Ze si omotavam
mikinu kolem pasu a batoh at se zafezava
do ni. Trosku to pomah3, ale pfijemné to
Nicméné pfi téch
kilometrech podél pobreii se mi svét
ukazuje ve své plné krase, je to jako

neni. prvnich

pohlazeni po dusi. Zlatavym piskem

lemovany ocedn zbarveny do

nejriznéjsich odstini modré mé fascinuje

Na cesté k velkému cili si urcuji cile malé,
prabézné a dosaZitelné. Pfemyslim o tom,
Ze i kdyZz se momentalné citim celkem
prijemné, musim si uréit (stejné jako v
fad svého
putovani. Jasné, vyrazila jsem dnes rano z
ubytovny, az kdyZ se mi chtélo, neméla

Zivoté) néjaky systém a



jsem plan, jen cistou hlavu... Pro dnesni
den mi ale chybél presny cil a nechala se
jen tak vést. Takové putovani je vétSinou
snadné, ale pravé kracejic krok za krokem
jsem si uvédomila, Ze abychom na své
cesté dosli do cile, musime mit alespon
néjaky ramcovy plan. At uz totiz v Zivoté
délame cokoliv, je duleZité neupinat se
jen na jeden velky cil vzdaleny nékde
daleko v nedohlednu. Na cesté k velkému
cili si urcuji cile malé, prabéiné,
dosazitelné, at se mam z ¢eho postupné
radovat. PribéZna radost z toho, ¢eho
pribéiné dosahuji, mi doda silu k dalsim
krok{m.

o dalSich par kilometrech si tedy plan
zapisuji: kazdy den ujit alespon dvacet pét
kilometr, soucasné ale neprekrocit tficet
kilometr(, rozdélit si trasu na kratsi useky.
Makat, ale i odpocivat. Takovd namaha
pro télo prosté neni sranda a kvalitni
odpocinek je dulezity. Premyslim, jak si
denni etapu rozdélit po osmi ¢i deviti
Mezi

usekem bych si chtéla dat pauzu, obéd,

kilometrech. kazdym takovym
svacinu nebo kavu, ale rozhodné bych
méla i odpocivat.

(www.vira.cz, prevzato z knihy: Eva
Ceresridkovd, Ulet civilizované holky:
moje cesta do Santiaga)

... dokonceni pristé...

Informace z farnosti:
Tabory
PFiti

s doprovodem vedoucich na

vikend odjizdéji naSe déti

letni
tabory. Ti mensi stravi tyden na tabore
v Miletiné, ti starsi si opét provéfi svoji
zdatnost na vodackém putovani.

Provazejme je svoji modlitbou.

Apostolat modlitby
Na cCervenec 2023

Umysl papeZe:

Za prohloubeni Zivota z eucharistie
Modleme se, aby katolici postavili do
stfedu svého Zivota slaveni eucharistie,
které hluboce proménuje lidské vztahy a
otevira je setkani s Bohem i bliznimi.

Ndrodni umysl:

Za bifmovance

Za manzele

Modleme se za manzele, aby spolecné
¢as prazdnin

straveny dovolenych a

prohloubil jejich vzajemnou Uctu a vérnost.


http://www.vira.cz/

PORAD BOHOSLUZEB

FARNOSTI TRUTNOV I., TRUTNOV - PORICi, ZACLER
Liturgicky tyden od 9. éervence 2023 do 16. ¢ervence 2023

7.45 | Poiidi Ja
9.00| AK Ja |Za poiehndni pro Lenku
NEDELE | 14. NEDELE 11.00|Zaclef_|Ja
9.ervence | VMEZIDOBI  [1300 Svitost smifeni
18.30 AK Ja | Zq bolest re"ch, komu bylo u{bb':',e;m,
a aby byla jejich bolest uzndana
PONDELI
10. éervence
UTERY Sv. Benedikta, 17.30 | AK Svatost smii‘eni
11. éervence opata, patrona Evropy | 18.00 | BM Ja Za farnost
STI\\{,EDA 8.30 AK Ja
12. Cervence
CTVRTEK 17.30| AK Ja Svatost smii‘eni
13. fervence 18.00 | BM Za + Karla Limburského a cely rod
PATEK 17.30 Adorace + Svatost smii‘eni
14. Eervence 18.00 | 2K Ja | Na podzkovini za 60 let trota
s prosboun o pefelnani de dallicl let
SOBOTA Sv. Bonaventury, 8.30 BM Jo |Bohosluzba slova
15. éervence | |biskupa a uéitele cirkve | 15.00 | Pilnikov |Ja
7.45 | Poi'idi Ja
Na podékovani za Zivet P. Jana
NEDELE 15. NEDELE 9-00| AK I8 | Rybie
16. ¢ervence || V MEZIDOBI 11.00 | Zaclél®  |Ja
18.00 Svatost smileni
18.30 AK AG

Rimskokatolické farnost — Arcidékanstvi Trutnov, Skolni 155/20, 541 01 Trutnov
Kancelaf: tel. 491 004 922; rkf.trutnov@dihk.cz URL: www.farnosttrutnov.cz
bankovni spojeni: ¢. G. 1300189399/0800
P. Jan Kubis, arcidékan: mobil: 605 543 654; kubis.jan@dihk.cz
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