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Vstante a nebojte se.

Svétly oblak je zastinil a z oblaku
promluvil hlas: ,To jest mdj
milovany Syn, kterého jsem si
vyvolil; toho poslouchejte.” KdyZ to
ucednici uslyseli, padli tvdri k zemi
a velmi se bdli. Ale JeZis pristoupil,
dotkl se jich a frekl: ,Vstarite a
nebojte se.” (Mt 17, 5-7)

Jezi$ cestou do Jeruzaléma pfipravuje
ucedniky na uddlosti, které se maiji
uskutecnit o velikonocnich svatcich.
Petrovi, Jakubovi a Janovi dava navic
zakusit i odlesk své budouci slavy, jez
je naplnénim slov Pisma a proroctvi.
Avsak poté, co ucednici zaslechnou
Otcuv hlas, méni se spontanni radost
z pfitomnosti MojziSe a Eliase ve veliky
strach, ze kterého je vytrhuje az Jezis
slovy ,Vstante a nebojte se.”

Strach z Boha provazi lidstvo jako
dédictvi prvotniho htichu a brani
lidem v zakousSeni jeho pravé

podstaty, kterou je laska. Ucednici
reaguji presné v tomto duchu a jako
déti Starého zakona se obavaji o svUj
Zivot pfi setkani s BoZzim majestatem.

Ze strachu se sice mlze rodit
poslusnost, ale opravdovy vztah musi
byt zaloZen na vzajemné lasce, jenz je
zaroven i zdrojem radosti. O vztahu
k Bohu to plati stondsobné, jak nam to
celym svym Zivotem ukazuje samotny
Kristus. Jeho laskou spojenou
s milosrdenstvim si mGzeme byt jisti,
s lidskou odpovédi to vétSinou byva o
poznani horsi.

V naSich Zivotech také zaZivame
okamziky, kdy jsme vyvedeni na
,vysokou horu“, kde se setkavame
tvari v tvar s Bohem. UzZivame si tyto
chvilky Bozi blizkosti a prejeme si,
abychom se jiz nemuseli vracet do
bézného Zivota, ale zaroven se vtiravé
vkradaji pochybnosti a strach, zda
budeme schopni dostat jeho slovu. A
pravé tehdy pfichazi Jezis, aby nas
povzbudil, zahnal nase obavy, ale také
vyzval k ndvratu do pozemské reality,
kde mlZeme s jeho pomoci
uskutecnovat BoZi zaslibeni.

jahen Lukds




Vylet misijniho klubka do

Dvora Kralové

V sobotu 18. Unora jsme byli na pozvani
sestficek ve Dvore Kralové nad Labem.
Dopoledne jsme méli na fate pfipraveny
program o Janu Krtiteli. Také jsme se
seznamili s détmi z Misijniho klubka
z Batfovic a Rtyné v Podkrkonosi. Poté
jsme navstivili mistni kostel a vystoupali
po schodech na kostelni véz, kde byly tfi
zvony. Nejvétsi z nich vazil 3 tuny. Z véze
byl hezky vyhled na celé mésto. Vidéli
jsme i kopii Kralovedvorského rukopisu.
Po obédé jsme se vypravili do zoologické
zahrady. | kdyz prselo, tak jsme si vylet
uzili a tésime se na pfisti setkani misijniho
klubka. Dominik Janda

Plst papeze Frantiska!

1. Usmivej se, kifestan je vzdy radostny!
2. Dékuj (i kdyZ nemusis).

3. Rekni druhému, Ze ho mas rad.

4. Radostné pozdrav lidi, které potkavas
kazdy den.

5. Vyslechni povidani
posuzovani, s laskou.

6. Zastav se, abys pomohl. Bud pozorny
k tomu, ktery té potfebuje.

druhého bez

7. Povzbud nékoho.

8. Uznej uspéchy a kvality druhého.

9. Oddél to, co nepouzivd$ a daruj to
potfebnému.
10. Pomoz
odpodinout.

11. Napomen s laskou, neml¢ ze strachu.

12. Bud' jemny a citlivy k tém, které mas
kolem sebe.

13. Uklid nebo vycisti néjaky neporadek
doma.

14. Pomoz druhému prekonat jeho potiz.
15. Zatelefonuj nebo navstiv své rodice
nebo nékoho osamélého.

nékomu, aby si mohl

Lepsi zpiisob postu

v Posti se od negativnich slov, mluv
zdvofrile.

v Posti se od nespokojenosti, napli
se vdécnosti.

v' Posti se od hnévu a naplfi se
mirnosti a trpélivosti.

v Posti se od pesimismu a naplfi se
nadéji a optimismem.

v Posti se od starosti a naplfi se
dlvérou v Boha.

v' Posti se od stiznosti a syt se
prostymi vécmi Zivota.

v' Pfestaf Zivit napéti a naplfi se
modlitbou.

v" Posti se od hotkosti a smutku a
napln srdce radosti.

v" Posti se od egoismu a sobectvi a
napln se soucitem k druhym.

v" Posti se od neodpusténi a naplt
se smifenim.

v’ Posti se od slov a naplfi se tichem,
abys naslouchal druhym.

. a bud si jisty, Ze to prospéje tobé i
mnoha lidem...



Informace z farnosti:

Rozpis kfiZzovych cest

10.3. kfiZzova cesta jahnt

17.3. kfizova cesta Modliteb matek

24.3. kfizova cesta Misijniho klubka a déti
31.3. kfiZzova cesta mladeze

Détska mse svata

Détska mse svata bude v nedéli 12.3.
Misijni klubko

V patek 24.3. bude Misijni klubko od 16:30
na fare, od 17:30 spojené s kfizovou cestou
déti, konec klubka v 18:00 v kostele.

PRF

Setkani Farni pastoracni rady se uskutecni
ve stfedu 15.3. od 19:00 na fare.

Apostolat modlitby
na brezen 2023

Vseobecny umysl

Za obéti zneuzivani

Modleme se za ty, kdo utrpéli d4jmu od
clent cirkve: kéz v cirkvi samotné najdou
konkrétni odpovéd na svou bolest a
utrpeni.

Prvnim krokem je zde pokdni, druhym
modlitba a treti stdld bdélost streZici
Cistotu srdce. Existuji ale rtzné podoby
agrese, kterd neni méné zdvaznd tim, Ze je
~jen” slovni. Vyhojeni muZe prinést pouze
Krist(v pokoj. ,VSichni touZime po pokoji,
ale Casto si prejeme, aby nds druzi nechali
na pokoji, aby nds poklid nenarusovaly
problémy. Bible vsak hovofi o setbé
pokoje (Zach 8,12), nebot kli¢i ze setby
naSeho srdce a den za dnem tise roste
skrze spravedlivé skutky a milosrdnda dila.
Jak se z nds tedy stanou tvirci pokoje?
Predevsim je tfeba odzbrojit srdce. Ano,

vSichni si totiz neseme vybavu utocnych
myslenek a jizlivych slov namifenych na
druhé a domnivame se, Ze se muZeme
ubranit  pomoci  ostnatych  drdtd,
spletenych ze stiZnosti, a opevnit se
v betonovych zdech z lhostejnosti. Setba
pokoje si Zadd, abychom demilitarizovali
bitevni pole svého srdce. Jak to vypadd ve
tvém srdci — uZ bylo odzbrojeno, anebo
v ném vlddne stéZovdni, netecnost,
agrese? Jak se srdce demilitarizuje? Tim,
Ze se otevieme JeZisi, ktery je nds pokoj.
(Ef 2,14)” (papeZ Frantisek)

Narodni umysl

Za chudé

Modleme se za ty, kdo jsou nejvice
postiZzeni zdrazovanim a energetickou krizi,
aby se jim dostalo uc¢inné pomoci.

Jak se sprdvné zorientovat v pfemire
katastrofickych scéndri? Otdzka je,
z jakych ocekdvani Zijeme. Ackoli jsme
skutecné zavdzdni pomoci potiebnym,
casto si neuvédomujeme, Ze my sami
trpime nejvétsi chudobou dnesniho svéta.
,Posedly v Markové evangeliu krici: Prisel
jsi nds zahubit? (Mk 1,24) Mnozi lidé,
véetné krestand, si mysli totéZz: pochybuji
o tom, Ze by JeZis chtél nasSe stésti.
Naopak se obdvaji, Ze pokud vezmeme
jeho pozvdni vazné, znic¢ime si Zivot. Jiny
mladik z Markova evangelia byl velmi
podnikavy, plny zdjmu a JeZiSe vyhledal ze
svého popudu, ale jeho city byly zdroven
rozporuplné, nebot pfiklddal pfFiliSnou
duleZitost majetku. To mu nedovolilo, aby
naplnil touhu po tésném ndsledovadni
dobrého mistra, kterou choval v srdci.
Evangelium pak poznamendvd, Ze onen
mladik odchdzi zarmoucen. (Mk 10,22)



PORAD BOHOSLUZEB

FARNOSTI TRUTNOV I., TRUTNOV - PORICi, ZACLER

Liturgicky tyden od 5. bifezna 2023 do 12. bitezna 2023

7.45 | Porici Ja
8.30 Swvitost smifeni
. . 9.00 AK Ji | Za zdravi pro maniela, syna
NEDELE 2. NEDELE i a deery
5. biezna POSTNI 11.00 | Zaclé¥ |Ja
18.00 Swvatost smifeni
AK Ja |Za manzeie Capkovi, Blanku
18.30 VoiiF p
ojifovou a cely rod
PONDELI
6. bi'ezna
UTERY 17.30 |AK Ja |Svitost smifeni
7. b¥ezna 18.00 | BM Za farnost
STREDA 8.00 |AK 5 Svatost smileni
8. bi'ezna 8.30 | BM A
CTVRTEK 17.30 | AK T AS;’avt'os:t Smll‘f]:; — ~
9. biezna 18.00 | BM a 5ivé a zemielé Eleny ro
Vanclovy
PATEK 17.30 Krizova 'cesta+Svs'ltlost smii"'em'
10. biezna 18.00 AK Ja |Za + Zdesika Kopeckého a cely
) ) rod a + Karla Bfizu a cely rod
SOB?TA 8.30 | BM Jo |Bohosluzba slova + RCH
11. b¥ezna
7.45 | Porici Ja
. . 9.00| AK Ja Za + .{as;fff: Do&na.r.zskeha a Zive
NEDELE 3. NEDELE a zemielé Eleny rodiny
12. bi‘ezna POSTNI 11.00 | Zacléi | Ji
18.00 . | Svatost smireni
18.30| 2K Ji

Rimskokatolické farnost — Arcidékanstvi Trutnov, Skolni 155/20, 541 01 Trutnov
Kancelaf: tel. 491 004 922; rkf.trutnov@dihk.cz URL: www.farnosttrutnov.cz.
bankovni spojeni: ¢. (. 1300189399/0800

P. Jan Kubis, arcidékan: mobil: 605 543 654; kubis.jan@dihk.cz
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